
臺北市大安區大安國民小學 102 學年作息時間     三 年 1 班 

節

次 

起訖 

時間 

時

間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 科目 教師姓名 

 07:30 
︱ 

07:55 
25 晨間體適能活動 級任 

導師 
許靜芳 

 07:55-08:00 5 全校進入教室 

數學 

(8:00~8:40) 

全校進入教室 

 08:00 
︱ 

08:15 
15 

教師 

早會 

兒童 

早會 
教師 

早會 班級特色 
時間 

國語 許靜芳 

 08:15 
︱ 

08:35 
20 

導師 

時間 

導師 

時間 

導師 

時間 數學 許靜芳 

 08:35-08:50 15 公區整潔活動 

1 
08:50 
︱ 

09:30 
40 綜合 國語 社會 國語 自然 

自然

科技 
江素卿 

2 
09:40 
︱ 

10:20 
40 綜合 國語 社會 英語 國語 社會 劉南坤 

 10:20 
︱ 

10:35 
15 課間活動 

整潔 

活動 
課間活動 

整潔活動 

中低年級 

綜合

活動 
許靜芳 

3 
10:35 
︱ 

11:15 
40 

本土 

語言 
自然 國語 資訊 英語 英語 唐美玲 

4 
11:25 
︱ 

12:05 
40 國語 自然 綜合 數學 數學 

藝文

(音樂) 
李靜如 

 12:05 
︱ 

12:35 
30 午餐 放學 午餐 

藝文

(美勞) 
彭薇書 

 12:35 
︱ 

13:15 
40 午休  午休 健體 

許靜芳 

劉馨 

5 
13:20 
︱ 

14:00 
40 社會 健康  美勞  資訊 何國賓 

6 
14:10 
︱ 

14:50 
40 英語 音樂  美勞  

本土 

語言 
 

 
14:50 
︱ 

15:10 
20 整潔活動  整潔活動   

7 
15:10 
︱ 

15:50 
40 數學 體育  體育  

  

 15:50-16:15 25 放學  放學   

社

團 

16:00 
︱ 

17:30 
90 

       

 


